


A través de esta conferencia, Isa te lleva por un viaje hacia 

el autodescubrimiento y la reafirmación de su valor 

propio. Está diseñada para ayudarte a despertar a través 

de encontrar el brillo interno, a acelerar la decisión de 

actuar, eliminar excusas y generar acción para una 

construcción de un futuro exitoso.

Hoy en día el 80% de los empleados procrastinan, no 

saben gestionarse y por ende su productividad y la 

empresa pierde el 50% de su rendimiento. El valor y la 

efectividad de esta conferencia radica en que las mujeres 

podrán buscar en su interior, con cuestionamientos 

acerca de qué es aquello que las mueve y motiva, 

además de reconocer sus talentos y eliminar lo que las ha 

detenido hasta ahora.

Uno de los principales objetivos de esta conferencia es el 

de redefinir el término éxito en términos individuales. 

Darle la vuelta a algo tan común como es la baja 

autoestima y la desvalorización y, convertir esas 

debilidades, como lo hizo Isa, en fortalezas. Siempre 

viviendo en el presente.



Con la conferencia 
“ES TIEMPO DE DAR TU
SALTO CUÁNTICO: 
RECUPERA EL TIEMPO 
PERDIDO” dejarás 
de ser la víctima 
de tu propia historia 
y te convertirás 
en la protagonista.

Como valor agregado, Isa llevará a las asistentes a 

confrontarse y, de ahí, a buscar la transformación de 

aquello que tanto les frustra.

A través de las herramientas utilizadas con éxito por Isa, 

las asistentes aprenderán a priorizarse, a descubrir la mina 

de diamante que llevan dentro y a aplicar la fórmula para 

recuperar el tiempo perdido. Si has sentido culpa, duda y 

has experimentado el síndrome del impostor, esta 

conferencia es para ti. La luz ya la tienes, es momento de 

que dejes que salga y que des tu gran salto cuántico hacia 

el éxito.



 

es conferencista, Burnout Coach 

y empresaria. Te ayudará a acelerar 

la decisión consciente, presente a

través de una metodología basada 

en su historia que se enfoca en

transformar el tiempo perdido

en acciones que lleven a las grandes

oportunidades.

Isa Restrepo

Lo que te llevarás al final de esta o cualquiera de

sus conferencias es un mensaje, fuerte y claro:

todo se puede!
Te invitamos a que te permitas ser inspirada

y cautivada por su poderoso mensaje.

¡No te lo pierdas!


